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Programme de la formation en  CONSTELLATIONS 

FAMILIALES  
« Intégrer la constellation familiale dans votre pratique 

professionnelle et/ou dans votre vie » 

I    MODULE 1 

 A. Les origines des constellations familiales et les 3 grands 
ordres qui les sous-tendent 

 B. Les différences approches trans-générationnelles : 
psychogénalogie, approche systémique et constellations 
familiales 

 C. Le génogramme et les loyautés invisibles (1ère partie) 

II    MODULE 2 

 A. Le génogramme et les loyautés invisibles (2ème partie) 

 B.  Les dynamiques en constellation familiale et leurs impacts 

 C. La posture du constellateur  

 D. Les problématiques qui se constellent 

III    MODULE 3 

 A. Les symptômes et les maladies 

 B. Les addictions 

 B. Les placements et les mouvements 

IV    MODULE 4 

 A. Le couple et les enfants (parentification, triangulation…) 

 B.  Phases de développement de l’humain et complexe 
d’Oedipe 

 C. L’adoption, les FIV, les fausses-couches et avortements 
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V    MODULE 5 

 A. La constellation familiale en individuel : rêve éveillé et objets 
symboliques 

 B. Le questionnaire  

 C. La pratique de l’interview 

 D. Mises en situation 

VI    MODULE 6 

 A. Le mouvement interrompu 

 B. Les protocoles en cas d’inceste et de viol 

 C. Mises en situation 

VII    MODULE 7 

 A. Les relations professionnelles et le travail 

 B. L’argent 

 C. Mises en situation 

VIII    MODULE 8 

 A. Prendre ses parents et son destin 

 B. Lignée des Hommes ou des Femmes 

 C. Mises en situation 

IX    MODULE 9 

 A. Les catégories d’émotions (primaires ou secondaires) 

 B. Le mouvement de l’âme selon B. Hellinger 

 C. Mises en situation 
 

Les stagiaires sont invités à assister à des constellations familiales animées par 
différents constellateurs pendant la période de formation. 

Bonus : Assister à 3 constellations familiales que j’anime à Périgueux ou 
Montauban en tant que représentant à titre GRATUIT en 2014. 


